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1 неделя (СЕНТЯБРЬ)
№ Сб.рец Наименование продуктов

ПОНЕДЕЛЬНИК
Горячее бесплатное питание младшие

ТТК 'Салат ИЗ МОрКОВИ (морковь сеехзя, сахарный песок, масло растит.

ттк 2022 г ЁЖИКИ мясные с рясом в соусе томатном
№ 202/2015 г МэкарОННЫв ИЗДвЛИЯ ОТЭЭрНЫе {масло слизанное)
№375/2015 КофвЙНЫЙ НЙПИТОК С МОЛОКОМ

Хлеб ржано - пшеничный
Хлеб пшеничный

Итого:
ВТОРНИК
Горячее бесплатное питание младшие

№3зшо15г Плоды свежие (яблоки) '
№ 45/2015 г СЭЛЭТ ИЗ белОЧЭЧЭННОЙ КЭПуСТЫ (капуста морковь, маслй.рЯСТУ

ттк 2021 г Жаркое из птицы (грудки куриные}
ттк 2021 г Напиток из шиповника

Хлеб ржано - пшеничный
Хлеб пшеничный

Итого;
СРЕДА
Горячее бесплатное питание младшие

№ 7,1/2015 г Овощи натуральные свежие (помидоры)
ТТК2021Г Гуляш из филе грудок индейки • .

;мв зоа/2015 г Каша гречневая рассыпчатая
ттк 2021 г 'Чай с сахаром, лимоном

Хлеб ржано - пшеничный
• Хлеб пшеничный

1 Итого;
Л, - ЧЕТВЕРГ
\Г Горячее бесплатное питание младшие

№3за/2015г Плоды свежие (яблоки)
N12 к/2015 г Салат из свеклы отварной ( с маслом )
ттк 2021 г Плоз с куриными фудками

№7тгаоо4 г Напиток яблочный
Хлеб ржано - пшеничный
Хлеб пшеничный

Итого;
ПЯТНИЦА

Ч̂  V-' Горячее бесплатное питание младшие
№ 53/Сэратов Салат "Витаминный" (капота, морковь, сахар, яблоки, масло рэсл

ттк 2021 г Биточки рыбные из фарша минтая с соусом томатным
№312,-2015г Пюре картофельное

№362/2015 Какао с молоком >
Хлеб ржано - пшеничный
Хлеб, пшеничный

. V) . Итого:
С) ' СУББОТА

Горячее бесплатное питание младшие
№23Ш15г Салат из свежих помидоров (с луком)
№24Э'2015г Сосиски отварные 2
№ 305/2015 г Макаронные изделия отварные (маспо растительное)

с 26 сентября по'̂
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/ Начальник отдела по организации питания:
Зав. производством-
Калькулятор;


